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CAP AGENT DE PROPRETE ET D’HYGIENE - RNCP24655 -

Publics

e Toute personne ayant un projetf en lien avec
I'activité visée

Métiers et débouchés

e Agent: qudlifié des services tertiaires, d’hygiéne,
de rénovation, de stérilisation, d'assainissement ;
fechnicien de surface ; valet/femme de
chambre ; laveur de vitres ; nettoyeur de scénes
de crimes...

e Bac professionnel Hygiene, Propreté et
Stérilisation ; Mention complémentaire option
sécurité civile et d'entreprise

Pré-requis

¢ Maditriser les savoirs de base (lire, écrire,
compter) ;

»  Fire conscient des qualités requises pour travailler
dans le secteur et de ses contraintes ;

e Avoirle sens des responsabilités et de
I'organisation.

¢ Avoir une bonne résistance physique

Durée

e 1280 heures (790h en centre et 490h en
entreprise)

Modalités de formation

¢ Formation en présentiel

e 32heures par semaine

Validation

o CAP MAINTENANCE ET HYGIENE DES LOCAUX

e Aftestation de compétences sur tous les blocs
de compétences suivis en formation y compris les
savoirs de base

Taux de réussite 2022: 94%
Taux d'insertion: 70%

Modadlités de financement

. Financement individuel

¢ France Travail/CTM

e  Contrat de professionnalisation

¢ Compte personnel de formation/CPF de transition
professionnelle

. OPCO/Entreprise

Colt
e 7170 euros

Lieux de formation
¢ Riviere-Pilote et Lamentin

Contact:
Mme C.CHERY
Conseillere en Formation Continue
0596.50.45.75

contact@qgretamartinique.fr
ZA Bois Quarré — 97232 Le LAMENTIN
www.gretamartinigue.com

Le fitulaire du CAP AGENT DE PREOPRETE ET D’HYGIENE est un agent
spécidliste de la propreté, de I'hygiene et de I'entretien des locaux et des
équipements.

I assure le nettoyage de différents locaux: Bureaux, grands magasins,
hopitaux, ateliers de production d'entreprises, etc. Ce professionnel qualifié
effectue I'entretien courant (balayage, lavage, lustrage) et assure aussi
des travaux de remise en état (décapage, poncage, désinfection), de
bionettoyage et de gestion des déchets. Pour mener & bien ses taches, il utilise
des machines (monobrosse, autolaveuse) et produits spécifiques.

Objectifs

Al'issue de la formation, le stagiaire sera capable de:

e Préparer un chantier, exécuter une opération d'entretien, de remise en
état ou de rénovation de surface

e Confrolerla qualité de la prestation rédlisée: ménage, nettoyage,
désinfection

Contenu

* Bloc de compétences EG : Mathématiques, Sciences, Francais,
Histoire-Géographie

* Bloc de compétences EP1: Les activités d'entretien courant
manuel

e Bloc de compétences EP2: Les activités de nettoyage et de
remise en état mécanisées

* Bloc de compétences EP3: Les techniques spécifiques de
bionettoyage

*  Notions théoriques appliquées a I'activité et développement de
compétences transversales

e Formation en situation de fravail en entreprise

¢ Remise & niveau

e SST

« Sensibilisation et préparation aux risques majeurs

e Sensibilisation a I'écocitoyenneté

e Appuidlarecherche d'emploi

e Soutien personnalisé

Formation pratique

e 3 stages pratiques en entreprise.

Modalité d'évaluation
e Controles en cours de formation (CCF)

Dates prévisionnelles
30 septembre 2024 au 11 juillet 2025

*Retrouvez nos conditions générales de vente sur notre site internet
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